


In 100 Begriffen von A bis Z wird
In diesem Buch Nordfriesland
prasentiert — seine Natur und
seine Kultur, seine Geschichte
und seine Sprache(n), seine In-
seln und das Festland. Wesentli-
che Sachverhalte werden erliu-
tert, Entwicklungen geschildert,
wichtige Personen vorgestellt,
Probleme nicht verschwiegen.
Sie kédnnen dieses Buch von vorn
bis hinten lesen und werden
dann einen Begriff von der Viel-
falt Nordfrieslands bekommen.
Sie konnen auch nach Lust und
Laune darin schmokern und nur
die Artikel lesen, die Sie gerade
interessieren. Darliber hinaus
kénnen Sie das Buch als kleines
Lexikon benutzen. Die Stichwor-
te sind alphabetisch angeordnet.
Falls Sie das von Ihnen Gesuchte
nicht finden, dann schlagen Sie
am Schluss des Buches im Re-
gister nach.

Zum Beispiel: Sie wollen wissen,
wann der Deichbau in Nord-
friesland begann. Sie schlagen
einfach das Stichwort ,Deich-

bau” auf und finden dort die ge-
suchte Information — und noch
einiges mehr. Oder: Sie fragen
sich, was eigentlich eine ,Warft"
ist. Uber das gesuchte Stichwort
finden Sie keinen Hauptartikel.
Sie schlagen jetzt einfach das
Register auf, und unter ,Warft"
werden lhnen die Seiten ge-
nannt, auf denen lhre Frage be-
antwortet wird.

Zwischen den einzelnen Artikeln
bestehen vielfach Zusammen-
hange. Durch kursive Schrift wird
darauf hingewiesen. Im Artikel
,Damme"” heillt es z.B.: ,Damme
zu den Inseln und Halligen die-
nen dem Kistenschutz und dem
Verkehr." Sie finden also unter
den Stichwdrtern ,Halligen” und
Verkehr” zusatzliche Informa-
tionen. Wenn Ihr Interesse ge-
weckt wird und Sie mehr lesen
mo&chten — unter dem Stichwort
.Zum Schluss” werden Literatur-
hinweise gegeben.

Bei diesem Buch handelt es sich
um eine grindlich Gberarbeitete
Neuausgabe der 1998 erschie-
nenen Schrift ,Nordfriesland von
A bis Z", die viel Anklang fand.
Wir wiinschen Ihnen viel Freude
mit ,100 Mal Nordfriesland”.



Friesisch ist eine eigene Sprache
— und kein Dinen-Danisch oder
Deich-Platt. Es gehort zur west-
germanischen Sprachenfamilie
und gliedert sich in drei Zweige.
Westfriesisch wird in der Provinz
Friesland der Nie-

Jahrzehnten nicht mehr gezahlt
worden. Es handelt sich hier um
eine einmalige Besonderheit der
Region.

Nordfriesisch umfasst zwei Dia-
lektgruppen, das Festlands- und
das Inselfriesische. Die Friesen
kamen namlich in zwei Einwan-
derungswellen: im achten Jahr-
hundert vor allem auf die Inseln
Amrum, Féhr, Sylt und Helgo-

derlande von etwa
400000 Menschen
beherrscht. Ostfrie-
sisch im Bundesland
Niedersachsen ist im

eigentlichen  Kern-
gebiet schon lange
ausgestorben, wird

aber in der Gemein-
de Saterland im ol-
denburgischenLand-
kreis  Cloppenburg
von annahernd 2 000
Menschen gespro-
chen. Nordfriesisch
Im auBersten Nord-
westen des Bun-
deslandes  Schles-
wig-Holstein bringt
es auf anndhernd |[w -« ge
10000 Sprecher; sie
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Wohnkultur '

In den friesischen Hdusern spiel-
te sich das gesamte Leben unter
einem Dach ab. Eine Diele trenn-
te den Stall vom Wohnteil, der
in der Regel aus der Kiiche mit
Feuerstelle, zwei Wohnraumen
und einer Kammer bestand.

Als Vorzeigeraum des Hauses
galt der ,Pesel”. Auch bekannt
als ,kalte Pracht” war er nicht
beheizbar und wurde nur bei

T —

groBen Feierlichkeiten benutzt.
Hier standen kostbare Schrinke
und Truhen mit der Aussteuer,
Der Raum war holzgetéafelt, die
AuBenwande zierten oftmals
kunstvolle Fliesen. Die bemalten
Tafelungsfelder zeigten Land-
schaftsdarstellungen vor allem
in Rot und Blau.

Der fur das tagliche Beisam-
mensein bestimmte Wohnraum,
die Dons, war dagegen deutlich
gemutlicher eingerichtet. Bett-
kasten und Schranke wurden in
die Wande eingebaut, um eine
madglichst ebene Flache zu er-

Carl Ludwig Jessen: ,Die blaue Stube”, Gemdilde von 1912



